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La golidarité en action
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La MDA 05 est déployée sur le département au moyen
de 10 lieux d'accueil ouverts a ce jour.

L]

Il sagit de lieux, anonymes et gratuits, d'écoute avec des
professionnels, daide a l'accés aux soins et a la santé qui
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sadressent aux adolescents ainsi qu'a leurs parents. ) menta\e
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Il s'agit aussi d'un réseau de professionnels organisé des o Alpes

autour de la santé de 'adolescent, dans une démarche des Haute

dynamique de formation, de réflexion et d'actions
communes et concertées.

Le service de coordination départementale du réseau
MDA 05 est heureux de pouvoir renouveler expérience
de cette grande rencontre annuelle des acteurs du réseau
du département , ouvert sur le réseau national.

ORGANISATION MDA 05
Coordination Départementale

11 rue des marronniers

Bat. Les Hirondelles 3
05000 GAP

mda05.secretariat@lespepads.org

. 04 96 56 05 56

Toutes les infos sur www.mda05.fr

PUBLIC : professionnels du champ de

'enfance et de l'adolescence.

INSCRIPTION au secrétariat de la MDA
05 : Corinne Blanc : 04 92 56 05 56

mda05.secretariat@lespepads.org

FRAIS D’INSCRIPTION :
20 € a régler par chéque a lordre de la

MDA 05. Une attestation de présence sera LB e Eew ‘_
remise a chaque participant. O gt BmdE (00D W

=n BOsEIALER MIC Laragne-Montégin

EN . oo g ¢ s
2 =
e B« P g0 R Vgﬁ 5
REPUBLIQUE FRANCAISE e -

Création PimentRouge. fr



Sous la présidence du Pr. Catherine
@ Madame Mireille COSQUER JOUSSELME

- 08h30 - 09H : Café des participants

> 09H : Allocutions douverture

o Madame Chantal EYMEOUD, Maire d’Embrun
o Monsieur Christian BRUN, Président de [Association
territoriale des Pupilles de I'Enseignement Public des
Face a la génération des « digital natives », qui Alpes du Sud (PEP ADS)
a grandi avec les ordinateurs et les écrans, nous ® Monsieur Christian PRUNSTER o Monsieur Jéréme VIEUXTEMPS, Délégué territorial 05
sommes parfois, voire souvent, désemparés. de [Agence Régionale de Santé (ARS PACA)
© Madame Patricia FIVIAN, Directrice de la Maison des
Adolescents des Hautes-Alpes (MDA 05)

En effet, en moins de 20 ans les écrans se sont
installés dans les foyers et ont bouleversé les Ils communiquent, ils jouent :
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habitudes, modifié les roles des parents, et les

compétences des enfants, transformant a la fois

- 09H30 : « Portraits dAdolescents »
notre vie publique, familiale, personnelle et intime. @ LAssociation CALYSTO

@ Monsieur Christophe BARNIAUDY

Résultats de lenquéte épidémiologique multicentrique en
milieu scolaire en 2013 (INSERM — Fondation Vallée - 94)

— extraits thématiques par Christine HASSLER et Mireille
COSQUER

La rapidité avec laquelle les jeunes enfants

maitrisent les tablettes tactiles, puis leurs consoles © Monsieur Jean-Paul SANTORO
de jeux, le volume de temps que peuvent passer

les adolescents sur Internet, la place que prend

le smartphone, véritable tour de contréle de leur @ Madame Dalila DRIF

vie, nous amenent a nous interroger sur notre > 10H30 : « Tour d’horizons des réseaux
facon d'accompagner les adolescents dans leur sociaux et jeux populaires aupres des
découverte du monde en leur apprenant a utiliser jeunes » par Christian PRUNSTER et Christophe
l'Internet et tous ces écrans pour ce qu'ils peuvent

- 10H00 : « A quoi sert le jeu ? », par le Pr
Catherine JOUSSELME

@ Mesdames Claire CHARBONIER  Sonia ZERILLO
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BARNIAUDY
apporter de meilleur.
lls apprennent :
Mais finalement, sommes-nous surs de ce que . -
2 @ Samir ABDELI et Laetitia ROBERT,
font les ados sur Internet ?

> 1H15 : « Mondes virtuels : un nouvel
enjeu d'éducation » par lAssociation CALYSTO

- 12H30 : Discussion avec la salle

- 12H45 : PAUSE-DEJEUNER

: Monsi Pi DURBIANO .
@ Madame le Pr. Catherine JOUSSELME AR Ils partagent :

les Adolescents ayant travaiué 9 14H00 : « POI’OSité deS frOntiél’eS entre
avec lui dans les ateliers sur le theme de cette virtualité et réalité » par Jean-Paul SANTORO
- P 9, < g . <
anne(? « Internet et ses écrans » durant 'année KN 15HOO0 : « Aspects Jurldlques, droits 3
scolaire 2014/2015.

l'image, conduites a tenir » par Dalila DRIF
@ Madame Christine HASSLER

- 16H00 : « Ateliers Rencontres Créatives
2014./2015 » par Pierre DURBIANO, Claire
CHARBONNIER, Sonia ZERILLO, Samir ABDELI ainsi que."
les adolescents par’uopants .o’

> 17H00 : CLOTURE ET POT RE: I’.’AMITIE




